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PRESENTACION

A través de este documento, recogemos la difusion que
tuvo el acto de cesion de la parcela del Ayuntamiento de
Zaragoza a la Fundacion FUNDAZ PAIXENA. Este tuvo
lugar el viernes 29 de septiembre en la sala de recepciones
del ayuntamiento. Contd con la presencia de la alcaldesa
y diferentes consejeros, como Marian Oros de Politicas
Sociales que present6 el mismo, Rogelio Altisent -Presidente
de la fundacién- y diversas personalidades de la sociedad
civil.

La difusion del mismo fue realizada por el propio
Ayuntamiento, nota de prensa y convocatoria. En este
encuentro, los mas de 50 invitados recibieron un dossier
con toda la informacion derivada de esta cesion y del
proyecto que se va a llevar a cabo.
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Portada Heraldo de Aragon, 30 de septiembre
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-> Noticia Heraldo de Aragon 30 de septiembre

| Shhado 530 de seprieenbre de 2027 | Heraldo de Aragin

ZARAGOZA
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-»> Aragon Digital, 29 de septiembre

o [ T Waklespatern albergard uha Casa do Cudados do necassdades pabkativas Un precadenios on Aragsa - Aragin Dhiptal

aragondigital.es

Valdespartera albergara una Casa de Cuidados de necesidades
paliativas sin precedentes en Aragén

pai VANESA ASD MARTIH

wigmes, 29 de sephembee de 2021

Una Casa de Culdados que albergue un Centro de Dia Pedidtrico con capacidad para 25 menores con necésidades
paliativas de media v larga duracidn v una vesidencia de entre 50 v 75 pacientes adultos afectados por enfermedades
crinicas complejas como ELA, alzheimer o esclerosis mialtiple. Ese es el nuevo provecto, pionero en Ammgon y casi sin
precedentes a nivel nacional, que la Fundacion Fundaz Palxena desammollard en el entornoe de Valdespartera.

En concreto, esta gran instalacibn ird ubicada en una parcela de 2.200 metros cuadrados entre la plaza Cinema Parvadiso v

la calle Cantando Bajo La Liuvia. Seni cedida por el Avuntamiento de Zaragoza, por un perfodo de 75 afos, ¢n ams a
contnbuir a que equipamientos de este tpo cubran las necesidades reales de la Comunidad Autonoma en este Ambito. La idea

es que abra sus puertas dentro de tres afos, en 2026,

hitge Varagondgitnl o'z aragos o-Caget ol 20 30020 kerpa tora-albargara unn-cara.da-c usdados-do- necassdackn- palasa un-peococenhe. 14
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AN, 18:08 Visldespartern abergara una Cass de Cudndos di acesidsdes pelintas sin procodentis on Azagon - Aragén Digas!
“Venimos a avudar a bo que va funciona v a trabajar para terminar con el déficit que afecta al 50% de los pacientes que o
necesitan culdados paliatives. En Aragon, cualitativamente lenemos unos recursos magnificos. Tenemos ocho unidades de
atencion domiciliana, la unidad de cuidados paliativos del Hospital San Juan de Dios para adultos v la unidad del Hospital
Infantil. Venimos a completar esto”, ha explicado ¢l presidente de Fundaz Palxena, Rogelio Alllsent.

Para la capital aragonesa, tal v como ha recaleado la alcaldesa, Natalla Chueca, ¢sta inicitiva ¢s una oportunidad “para
todos aguellos nifos v sus familias que necesitan un recurso como este™ por o que “hay que ir dando estos pasos para que
noten un camblo sustancial en su vida v en los afos que ya llevan sufriendo esas condiciones v ¢sas enfermedades™.

INSTALACIONES

El Centro de Dia Pedidtrico estara especialmente dedicado a la atencién sanitaria y nutricional de nifios ¥ nifias, asi como a
su soclallzaclén, con zonas de ocio, terapias, aprendizaje, descanso ¥ otros servicios v actividades. Las familias dispondrin a
su vez de una unidad de respire que les facilitara tiempo para el autocuidado o el descanso necesario.

“En estos momentos, la unidad de cuidados paliativos del Hospital Infantil nos dice que hay familias que llevan anos que no
han podido salir a cenar, porque tlenen que estar pendientes de su ninoe porque no lo pueden dejar. Queremos dar ese
Apoyo, porque o0 pocos, peroe ¢l sufrimisnto condensado de esas familias es tremendo™, ha recalcado Altisens.

Acsu vez, la tercera pata de la Casa de Cuidados serd un Instituto de Medicina Paliativa que desarvollard Ia triple actividad
de formacihin, investigacién v asistencia. En particular, en el campo de la formacion v la investigacion se pretende acometer
acciones de ambito local, nacional e mternacional.

hips Faragondaptal eizasngor n-Cagelal 207 100 P0miclerpnitin a-a lbangar a-u nn-Casa-38-C undnd Of- - nac atsdnc er-paisaleras- Ln- praosdantos- 2%
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2M0023, 1808

FINANCIACION

‘Valdesparern abargara una Casa de Cusdados de nocasidsdes palinhyas sin precodsntos on Aragdn - Aragon Dipaal

Para su puesta en marcha, Ia Fundacion Fundaz Paixena realizard una inversion de cerca de nueve millones de enros. Su
[nanciacion vendra dada por ceatro vias diferentes. Por un lado, ¢l dinero de la propla fundaclon, asi como del patrimonio
de otras fundaciones v empresas que se quieren sumar, Por otro, se contard con la participacién cludadana a ravés de

aportaciones. Y, finalmente, se solicitarh dinere a Europa en concepio de proyecios socmles almeados con la Casa de
Cuidados que se construird abora en Zaragoza

Hips Faragonddptal ez asngor n-Capelal 2077 W00 Z80id enpnition -albangar a-u nn-Canda-da-c udad oL da- nacarisdnd - paisatesas. un- praosdentos
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-» COPE, 29 de septiembre

203, 124 Zarngoza argars un s o Madona pabative oo riseend en Espana - Zaragora - COPE
ZARAGOZA
Noticias
* COPE ZARAGOZA * COPE MAS ZARAGOZA

Zaragoza albergara un instituto de medicina
paliativa de referencia en Espana

Contara con una casa de cuidados para adultos, un centro de dia pediatrico
con 25 plazas y una unidad de respiro con 60 camas para momentos de
agotamiento de las familias

hittps: Mvwwenr CODAG. Gr G S0 e 0 IO NVE IFHD0E - PO YNy 2 ngoaa' noboa s ramgorn- alber pa rm-nshilo- madscing- paiat na-referenc B -o spana- LS ]
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2M003, 124 Zarngozn albangara un nEtUAD oo madana paliatnn do redesncia on Espana - Zaraposa - DOPE

Tiempo de lectura 27 29 sop 2023 - 12234

| Bctuslizads 15:34

Zaragoza albergarad un instituto de medicina paliativa de referencia en Espafia
Serd un equipamiento asistencial pionero, con una casa de cuidados para 60
adultos, un centro de dia pedidtrico con 25 plazas y una unidad de respiro para
apoyar a las familias en momentos de agotamiento. El objetivo es que esté en
marcha en 3 anos. Lo va a gestionar la Fundacidén Fundaz-Paixena. Su presidente,
Rogelio Altisent, asequra que Zaragoza va a estar "en la primera divisién™ de este
tipo de asistencia.

FUBLICIDAD

Para gue entiendas la importancia de esta noticia, quédate con este dato: El 70%
de todos nosotros vamos a necesitar cuidados paliativos en algin momento de
nuestra vida. Pero la mitad no los vamos a poder recibir porgue no hay suficientes.
Es decir, podemos morir "con un sufrimiento evitable®, sefialan desde la Fundacidn.

Este nuevo centro prionero se ubicara en el barrio de Valdespartera. Alli, el

Bovimbomelsmbe oo oodide come ossesle da AR s cbees e dos de s dicosabs "FFE 0@

El Consistorio conserva la titularidad del suelo y la Fundacion se encargara de la
construccion, puesta en marcha y explotacion de este recursoc “que viene a
completar los que ya existen’, apunta Altisent. Aragon cuenta con 8 unidades de

FRIES i CO0G G5/ BImr A%l g0 o a0 a- pronanca Zalnoosnd nobaas) sarngosn-al bed gam-matito- medstna- pakatrm- referonc i -aspana- 2 am
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2103, 12534 JAIGpora albengard un NElAD &b madeana palntneg da rdofncia on Espafa - Zeragosa - COPE
atencion domiciliaria, 3 de ellas publicas y dependientes del Salud y otras 6
concertadas con el Hospital San Juan de Dios, que alberga, a su vez, una unidad
de cuidados paliativos para adultos. E| Hospital Infantil cuenta con una unidad
pediatrica
La Fundacion ya ha empezado a formar a cuidadores y prevé extender esa
formacion a trabajadores de otras instituciones de Espana. También colaborard
con la investigacion sanitaria y, sobre todo, dara asistencia con una casa de
cuidados para enfermos, por ejemplo, de ELA, Alzheimer o esclerosis multiple.
Para que esa unidad entre en funcicnamiento, se maneja un plazo de 3 afos.

BLICIDAD

CENTRO DE DIA Y RESPIRO

Publicidad

FRIES i CO0G G5/ BImr A%l g0 o a0 a- pronanca Zalnoosnd nobaas) sarngosn-al bed gam-matito- medstna- pakatrm- referonc i -aspana- 2 an
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2M003, 124 Zarngozn albangara un nEtUAD oo madana paliatnn do redesncia on Espana - Zaraposa - DOPE

La unidad contara con 60 camas para adultos con enfermedades avanzadas o
cronicas. Y, lo que para Altisent es “el proyecto mas ilsuicnante”, un centro de dia
pediatrico con 25 plazas para nifios "gue requieren paliativos continuos, con
enfermedades raras, con una intensidad de asistencia importante y que tienen a
sus familias hipotecadas’, senala.

A este recurso, que dard asistencia a sus cuidadores durante la jornada laboral, se
unird “una unidad de respiro”, con 60 camas, en las que se posibilita el ingreso
"cuando las familias lo necesiten en un momento determinado de agotamiento’.
Alisent relata como, algunas de ellas, “llevan afios sin poder salir porque sus hijos
necesitan apoyo constante”

La inversién ronda los 9 millones de euros, que se pretende abordar con recursos
propios de la Fundacion, patrocinio de fundaciones y empresas, aportaciones
particulares y financiacion europea.

Publicidad

FRIES i CO0G G5/ BImr A%l g0 o a0 a- pronanca Zalnoosnd nobaas) sarngosn-al bed gam-matito- medstna- pakatrm- referonc i -aspana- 2 1
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-» Europa Press, 29 de septiembre

2023, 10:09 Zorapora bendn un Sl 60 casdados poikstscs peona o an Espana en 2020

europapress / aragén

Zaragoza tendra un centro de cuidados paliativos pionero en
Espana en 2026

eentacein del proyecta de "La Casa deé culdados

LRI PRESS
Europa Press Aragon Publicacle: viernes, 19 septembre 2021 14:50
[Gep_aregos
Cf:,'l @ {j@} B MNewsletter
AUDIO: Altisent sobre los cuidados paliativos en Aragon
[ 3 0121 Wy

ZARAGOZA, 29 Sep. (EUROPA PRESS) -

La Fundacién Fundaz Paixena construird en la ciudad de Zaragoza —en un plazo estimado de tres afios—
un centro asistencial y sanitario para personas con enfermedades incurables y que requieren cuidados
permanentes que incluird un Instituto de Medicina Paliativa, un Centro de Dia Pediatrico y una residencia
para adulios. Este proyecto, pionero en Espania, se ubicara en el distrito de Valdespartera, entre la plaza
Cinerna Paradiso y |a calle Cantando bajo la lluvia,

hittpres: Mavwar uropeiprass. eslamgoninoboa. 2 oragoradendm -Certn-oudados-palint s -Slonar-erepana-2 C06-20 2000 2014 5043 himl 13
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200 1609 Zragora hehdrs un conbo i cudsdos paalaos peona eh ESpana an 2000

Los cuidados paliativos comprenden un conjunto coordinado de intervenciones del ambito de la salud
dirigidos a mejorar la calidad de vida de las personas que parecen una enfermedad o situacion incurable
eirmeversible, por medio de la prevencion y del alivio del sufrimiento, segin recoge el articulo 4 de la Ley
de Garantia de los derechos y de la dignidad en las personas en el proceso final de suvida.

En Aragon, de las 14.000 muertes anuales de media, se estima que al menos 10.000 habrian necesitado
esta atencion especifica. De esta cifra, el 40 por ciento demandan de una medicina paliativa avanzada
prestada por unidades especializadas en el ambito hospitalario y familiar. Sin embargo, al menos casila
mitad de los enfermos que precisan de cuidados paliativos, no llegan a recibirlos, segun ha detallado el
presidente de Fundaz Paixena, Rogelio Altisent.

Por este motivo, el Ayuntamiento de Zaragoza ha cedido a la Fundacion Fundaz Paixena -orientada a la
promocion de kos cuidados paliativos- una parcela de 2.300 metros cuadrados en el distrito de
Valdespartera para la construccion de este centro denominade ‘La casa de los cuidados”, cuya inversion
aproximada es de 9 millones de eurcs.

La alcaldesa, Natalia Chueca, ha presentado el proyecto este viernes, 29 de septiembre, en un acto
celebrado en el Salén de Recepciones del Ayuntamiento, que ha congregado al médico y presidente de
Fundaz Paixena, Rogelio Altisent; al director y gerente de Fundaz, Vicente Lipez-Brea; y a la consejera
municipal de Politicas Sociales, Marian Ords, entre numerosos asistentes.

“Es un proyecto pionero en Espafia porque auna por un lado la investigacion —el Instituto de Medicina
Paliativa- con la atencion integral al paciente a través de la Casa de Cuidados”, ha descrito la alcaldesa.

Fundaz se encargara de la construccion y gestion del centro, mientras que el Ayuntamiento mantendra la
titularidad del suelo gracias a la cesion mediante la formula de derecho de superficie para los proximos
75 afios.

CASA DE CUIDADOS

La “Casa de cuidados” es el nombre que ha recibido este equipamiento que se edificard en una superficie
de 5,000 metros cuadrados, Bl centro dispondrd de recepcion y sala de espera, despacho médico,
despacho de enfermeria, sala de exposicion, sala de tratamiento, aimacenes de medicamentos, piscina
terapéutica, material, lenceria, sala de descanso personal, local de limpieza y sala de estancias, entre
otras instalaciones.

El centro residencial para personas adultas afectadas por enfermedades cronicas completas como
pueden ser ELA, alzheimer o esclerosis miltiple, tendra capacidad para 50-70 pacientes.

En el dmbito asistencial, el Centro de Dia Pedidtrico —de 20 a 25 plazas- se enfocard a la atencién
sanitaria y nutricional de nifios y jovenes, asi como a su socializacion con zonas de ocio, terapias,
aprendizaje, descanso y otros servicios y actividades.
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Para garantizar el descanso y tiempo necesario para el autocuidado de los familiares, se habilitara una
unidad de respiro que posibilite el ingreso de esos nifios cuando las familias lo necesiten como apoyo y
respiro en un momento determinado de agotamiento’, ha anunciado Altisent.

"Esimportante atender a las familias y sobre todo a los nifios, no solamente en los momentos faciles sino
en aquellos de dificultad y por tanto este proyecto era fundamental para la ciudad de Zaragoza®, ha
subrayado la consejera municipal de Politicas Sociales.

Por otra parte, el Instituto de Medicina Paliativa ofrecera formacion, investigacion y asistencia sobre
medicina paliativa y con su puesta en marcha se pretenden acometer acciones de ambito local, nacional
e internacional. "Un Instituto de Medicina Paliativa de referencia que ayude a poner a Zaragoza y a Aragon
en la primera division de los cuidados paliatives®, ha confiado Altisent.

MODELO HOSPICE

La asistencia brindada seguira el modelo ‘Hospice' que consiste en la unificacion de todos los cuidados
del paciente pediétrico para atender tanto sus necesidades como las de las personas cuidadoras, en un
entormo ko mas parecido posible a un hogar.

Marian Ords ha confiado en que este proyecto “cargado de sensibilidad y realidad social® se convierta en
una realidad lo antes posible en vistas a mejorar la calidad de vida de los usuarios "cubriendo todas sus
necesidades fisicas, psicologicas, afectivas, sociales y espirituales con profesionalidad y mucho
corazén’.

Por su parte, Chueca ha resallado que esta iniciativa es un "claro ejemplo de que la colaboracién entre las
administraciones con las entidades del tercer sector es fundamental para avanzar y que los ciudadanos
sean, realmente, los que se beneficien del resultado de estos acuerdos”.

SITUACION EN ARAGON

Rogelio Aliisent ha lamentado que “recibir una buena Medicina Paliativa en estos momentos es una
loteria”, aungue ha enfatizado en que la Comunidad Auténoma de Aragdn "cualitativamente” existen unos
recursos “magnificos”,

En concreto, existen ocho unidades de atencicn domiciliaria (ESAT), de los cuales tres son de titularidad
del Salud -sanidad piblica- y cinco son de centros concertados con el Hospital San Juan de Dios. El
Hospital Universitario Materno Infantil Miguel Servet cuenta con una unidad de cuidados paliativos.
“Desde Fundaz Paixena venimos a completar esta situacion”, ha apostillado Altisent.
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El médico y presidente de la fundacidn, Rogelio Altisent, explicd que el centro que quieren impulsar en la capital
estd orientado a la atencién de personas con enfermedades incurables que requieren de cuidados permanentes
Va a seguir el modelo anglosajén hospice que impulsd Cecily Saunders para la atencidon de los pacientes que estan

enla fase final de la vida

Lainstalacion, denominada Casa de Culdados, albergara una residencia para adultos con enfermedades cronicas
como la Esclerosis Lateral Amitrofica (ELA), el alzhéimer o la esclerosis maltiple y una capacidad oscilard entre
las 50 y 70 personas con necesidades. Tamblén se abrird un centro de dia pediatrico con 25 plazas dirigidas alos
mas pequefos de la casa con enfermedades que requieren de culdades paliativos continuos y una tencidn
especial propla de su edad.

Ademas, como nevedad, habra una sunidad de respiro» pensada para que los padres tengan «periodos de
descansoe=, «Los nifos requieren una atencidn y asistenciaimportante y esta unidad se crea para que esas
familias que necesitan un respiro en un momento determinado, como irse a cenar un dia», explicd Altisent. «E|
sufrimiento que hay detris de estas familias es muche. Estos nifios son pocos en Aragon, son un centenar. Pero

ot - ’ T ’ ) o en Espanas, insistio
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El presidente dela fundacidn explicd que la filosofia de Fundaz pasa por la cooperacidn y las sinerglas conla
sanidad pablica. Segun Altisent, el 50% de los pacientes crénicos no recibe cuidados paliativos. «Vamos a
trabajar para terminar con este déficits, declard siempre teniendo muy presente a las familias y sus cuidadores.

Para poder costear este proyecto cuentan con cuatro vias de financiacion, ahora que el suelo lo tienen asequrado.
Laparcela se ubicara entre la plaza de Cinema Paradiso y la calle de Cantando bajo la Lluvia cedida. Para poder
costear la construccidn, la fundacidn dispone de recursos propios y va a buscar el apoyo econdémico de
empresas y otras fundaciones. También tiene previsto buscar el «apoyo de pequenas aportaciones civdadanass y
conflia en conseguir ayudas de Europa, explicéd Altisent, que se mostrd conflade an poder abrir las puertas del
centro a finales de 2026. «Esto no significa que no empezames a trabajar antes pargue queremos realizar
actividades asistencialess, matizd

Laalcaldesa asequrd que la ciudad se implicard en este proyecto. El primer paso ha sido con la cesidn del sualo.
Destactd que las instalaciones que se pretenden crear son ploneras porgue combinan la investigacion conla
atencion de los paclentes y sus familiares, siempre con el objetivo de smejorar su calidad de vida=. El instituto
desarrollard «una triple actividads de formacidn, investigacion y asistencia siguiendo el modelo anglosajén que
intenta asemejar las instalaciones a «un hogars, destacod Chueca. La alcaldesa insistio en que se va atratar de
ofrecer «la mejora calidad de vida hasta el ditimo dia» de los enfermos paliativos. «Es un derecho fundamentals,
afadid la regidora, que asegurd que esun <orgullos gque Faragoza se convierta =enuna fortaleza socials,

«La ciudad no podria tener esta fuerza sin las entidades del tercer sectors, asequrd Chueca, que recordd que en
log Gltimos afos se ha incrementado el présupuesto en politicas soclales y reforzados serviclos como la
teleasistencia o la reforma del albergue, cuya inversion asciende a 4.3 millones.
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AGENCIAS
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ZARAGOZA, 29 (EURDPA PRESS)

La Fundacion Fundaz Paixena construird en la ciudad de Zaragoza --en un plazo estimado de
tres afios-- un centro asistencial y sanitario para personas con enfermedades incurables y que
requieren cuidados permanentes que incluird un Instituto de Medicina Paliativa, un Centro
de Dia Pediatrico v una residencia para adultos. Este proyvecto, pionero en Espania, se ubicara
en ¢l distrito de Valdespartera, entre la plaza Cinema Paradiso y la calle Cantando bajo la
Nuvia.

Los cuidados paliativos comprenden un conjunto coordinado de intervenciones del dambito
de la salud dirigidos a mejorar la calidad de vida de las personas que parecen una
enfermedad o situacidn incurable e irreversible, por medio de la prevencion y del alivio del
sufrimiento, segun recoge el articulo 4 de la Ley de Garantia de los derechos y de la dignidad
en las personas en el proceso final de su vida.
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medicina paliativa avanzad ; en el ambito hospitalario
y [amiliar. Sin embargo, al r e precisan de cuidados
paliativos, nollegan a recibu s, segui i ustanauy e presiucae de Fundaz Paixena, Rogelio
Altisent.

Por este motivo, el Ayuntamiento de Zaragoza ha cedido ala Fundacion Fundaz Paixena --
orientada a la promocion de los cuidados paliativos-- una parcela de 2,300 metros cuadrados
en el distrito de Valdespartera para la construccion de este centro denominado "La casa de
los cuidados”, cuya inversion aproximada es de 9 millones de euros.

Laalcaldesa, Natalia Chueca, ha presentado el proyecto este viernes, 29 de septiembre, enun
acto celebrado en el Salon de Recepciones del Ayuntamiento, que ha congregado al médicoy
presidente de Fundaz Paixena, Rogelio Altisent; al director v gerente de Fundaz, Vicente
Lipez-Brea; y a la consejera municipal de Politicas Sociales, Marian Ords, entre numerosos
asistentes.

"Es un proyecto pionero en Espafia porque aina por un lado la investigacion --el Instituto de
Medicina Paliativa-- con la atencion integral al paciente a través de la Casa de Cuidados™, ha
descrito la alcaldesa.

Fundaz se encargara de la construccion y gestion del centro, mientras que el Ayuntamiento
mantendra la titularidad del suelo gracias a la cesion mediante la formula de derecho de
superficie para los proximaos 75 afos. CASA DE CUIDADOS

La"Casa de cuidados” es el nombre que ha recibido este equipamiento que se edificara en
una superficie de 5.000 metros cuadrados. El centro dispondra de recepeion y sala de espera,
despacho médico, despacho de enfermeria, sala de exposicion, sala de tratamiento,
almacenes de medicamentos, piscina terapéutica, material, lenceria, sala de descanso
personal, local de limpieza v sala de estancias, entre otras instalaciones.

El centro residencial para personas adultas afectadas por enfermedades cronicas completas
como pueden ser ELA, alzheimer o esclerosis multiple, tendri capacidad para 50-70
pacientes.

En el ambito asistencial, el Centro de Dia Pediatrico --de 20 a 25 plazas-- seenfocaraala
atencion sanitaria y nutricional de nifios y jovenes, asi como a su socializacion con zonas de
ocio, terapias, aprendizaje, descanso y otros servicios y actividades.

Para garantizar el descanso y tiempo necesario para el autocuidado de los fan X ires, se
habilitard una unidad de respiro que posibilite "el ingreso de esos nifios cuando las familias
lo necesiten como apoyo y respire en un momento determinado de agotamiento™, ha
anunciado Altisent.
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"Es importante atender a las familias y sobre todo a los nifios, no solamente en los momentos
ficiles sino en aguellos de dificultad y por tanto este proyecto era fundamental para la
ciudad de Zaragoza”, ha subrayado la consejera municipal de Politicas Sociales.

Por otra parte, el Instituto de Medicina Paliativa ofrecerd formacion, investigacion y
asistencia sobre medicina paliativa y con su puesta en marcha se pretenden acometer
acciones de ambito local, nacional e internacional. "Un Instituto de Medicina Paliativa de
referencia que ayude a poner a Zaragoza v a Aragon en la primera division de los cuidados
paliatives”, ha confiado Altisent. MODELO HOSPICE

La asistencia brindada seguira el modelo "Hospice’ que consiste en la unificacion de todos los
cuidados del paciente pedidtrico para atender tanto sus necesidades como las de las personas
cuidadoras, en un entorno lo mis parecido posible aun hogar.

Mariin Ords ha confiado en que este proyecto "cargado de sensibilidad y realidad social” se
convierta en una realidad lo antes posible en vistas a mejorar la calidad de vida de los
usuarios "cubriendo todas sus necesidades fisicas, psicologicas, afectivas, sociales y
espirituales con profesionalidad v mucho corazon”.

Por su parte, Chueca ha resaltado que esta iniciativa es un "claro ejemplo de one la
colaboracion entre las administraciones con las entidades del tercer sector es " idamental
para avanzar ¥ que los cindadanos sean, realmente, los que se beneficien del resultado de
estos acuerdos”. SITUACION EN ARAGON
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Rogelio Altisent ha lamentado que "recibir una buena Medicina Paliativa en estos momentos
es unaloteria®, aungue ha enfatizado en que la Comunidad Autdénoma de Aragon
“cualitativamente” existen unos recursos "magnificos”.

En concreto, existen ocho unidades de atencidon domiciliaria (ESAT), de los cuales tres son de
titularidad del Salud --sanidad piblica-- ¥ cinco son de centros concertados con el Hospital
San Juan de Dios. El Hospital Universitario Materno Infantil Miguel Servet cuenta con una
unidad de cuidados paliativos. "Desde Fundaz Paixena venimos a completar esta situacion”,
ha apostillado Altisent.
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Valdespartera tendra un centro de cuidados
paliativos en 2026 que costara 9 millones

El Ayuntamiento de Zaragoza cede una parcela en Valdespartera para el nuevo centro, que podria estar

abierto en 2026

El Ayuntamiento de Zaragoza crearh un buzdn de sugerencias que garantice ¢l anonimato de
denunciantes

MLLOPET MOTICIA f v 8

Con ol objetivo de que abra sus puertas en 2026, la Fundacion Fundaz

Paixena :.'l-l .'l.:.|.||11.|. ento de Zar
provects de un nueve centro de cuidados paliativos *pionero en
Espaiia®. 5¢ ubicard en ¢l barrio de Valdespartera, en una parcela situada
entre la plaza de Cinema Paradiso y la calle de Cantando bajo la Lluvia
codida durante 75 afios por of Consistorio, ¥ supondri una inversion de 9

millones de euros

agoza han presentado este viemes ¢l

El nombre que recibird el centro seri la casa de los cubdades, segin ha
explicado el médico y presidente de la fundaciin, Rogelio Altisent, que
ha recordado que el modelo que va a seguir es el del "hospice’ anglosajin
que impulsd Ceclly Saunders para la atencién de los pacientes que no
tienen curacion y estin en la fase final de La vida El objetivo es que ¢l
entormo sea lo mas parecido a un hogar. Segin Altisent, este proyecto “va

a poner a Zaragoes y a Aragdn en la primera divisidon de los
culdados paliativos™.

LO MAS LEIDO
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2.200 metros cuadrados

El ||l|i'1.'lu'(|u||1||1|ie'|1l::|_ fue o-cup::‘ﬁ na llif:!]n de 2.200 metros
cuadrados que seguird siendo de tirularidad municipal, tendri un
centro residencial para 60 adultos, ademis de un centro dia
p-vdﬁl:rh;u para 25 nifos que tienen enfermedades que precisan
cuidados paliativos continuwos

Serd en este sentido uwna unidad de vespiro para posibilitar el ingreso de
los ninos, con enfermedades erdnicas J,l:ln|11rj-:m, coando las familiaz lo
nevesiten. El centro de dia pediatrico no solo prestari atencidn
sanitaria y nutricional a los pequefios, sino que les ofrecerd zonas de
oo, teraplas, .||;rr|'||-:l|r.|j1' ¥ socializacidn

El centro, con una edificabilidad de 5.000 metros caadrados,
CONtar con recepeion y salade eapera, llu'\pn'l:m miédico, de enfermeria,
sala de exploraciin, sala de tratamiento, almacenes de medicamentos,
piscina terapéutica y sala de descanso del F"I"I.\Hllill. ENLre Clros espacios,
Todas las instalaciones tendrin accesibilidad wtal
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ZARAGOZA | incs seaisey |

El presusente de laFunoacon furdar Paxera, Rogeio ARisent, Sorante i presentacion de o coes
oe los cudaccs de Zaagora. Francisoo S mener

"Estos nifos son pocos en Araghn, son un centenar, Pero el sufrimiento
de esas familias es temendo. Este recurso no existe en Aragin y hay
pﬂﬁ}l &n Elpll‘n", ha afirmado Altisent .-"mlr:tL.'l.\., la casa de los culdados
tendnd un espacio para la investigacion, la formacion y la divalgacion de
]:l ﬂll:llr:l |:l:|||:|:|1.':|

Altisent ha recordado que el 70% de la poblaciin va a precisar

cuidados paliativos al final de su vida y que en la actualidad hay un

50% de personas que precisa de esta atencidn y no la recibe Ha

recordade las unidades existentes en Aragon, tanto las de caricter
demiciliario como las de la sanidad piablica v concertada

La sicaisey, Mytsio Chusca en el oonien, junio s bos responsashles muniopaies § o | Funkscon
FurdazPawera  Francisco Amdnez

Segin haexplicado Altisent. la financiacion del proyecto procederi
de los recursos proplos de la fundacidn, el patrocinio de empresas v

fundaciones, de subvenciones europeas y de pequeiias aportaciones de
los chudadancos

La alcaldesa de Zaragoza, Natalia Chueca, ha dicho que "el dolor que hay
detras de las familias necesita una |l,'.\a|_|1||':s:.|' Ha ilpulll.‘ldﬂ que la casa de
los cuidados para a dotar a la ciudad de espacios para que estos enfermos

crimicos "tengan mis calidad de vida hasta el altimo dia”

Pero ha subrayado el centro de dia pediitrico como "un proyecto
especialmente emocionante”. "Serd una vibrula de escape para la
-m:hl.iu:jbn d,e los nlﬂn-qu.- Cenen estas |':I.f1'|':|:|h‘|.'|dn._ ademds de
la atenwcitn sanitaria y nutricional”, ha dicho la alcaldesa, que ha

afi rmado estar ':mu.y n:rrmtl!n:n;l.‘ de uuh.u.l:r ']:l.lr:l. quie ZAragoes ses uny
fortaleza social’.

Fipe Mavwa haialdo s inoboads arngon' Fafegera 200 B0 20Ma- fundescn. Jund if - e An-nver e a-0-mi Bohe-an-un-rsvo-oen Fo-de-ouedad os-p- 3%
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Heraldo de Aragon, 4 de octubre

Consulte aqui la portada de HERALDO de este midrcoles, 4 de octubre i
I

Por CARLOS SAURAS
i

Casa de cuidados

B

CONTENIDD EXCLUSND PRI f w

El ot essacien te: et | Fundisasdn Fundas Painena, Rogelio AR Sent, duranle B presentscdn de ks cass
dalos Cudados de Jaagoza,  Francisco Amenes
a gente se muere mal, en Aragon v en Espafia” Asi de tajante se
mostraba el presidente de la Asociacion Espanola contra el Cincer
en Huesca, José Manuel Ramén y Cajal, en un reciente encuentro
.m::l'nrv «u u,l:“iuh |!4||;t| 1VOR, E'.u |1 H[MI'I u"r;t_ el ]1-|'|:|l1]11|tu noes 'H.I-ll::l L1} h“illl
recursos sanitarios sino, también, la escasa conciencia que hay respecto a
los cuidados en el final de la vida

La Asociacion pide para Huesca mias recursos que atiendan a los
pacientes necesitados de tratamiento paliativo en situaciones muy
graves. La provincia cuenta solo con dos equipos de Soporte de Atencidn
Domiciliaria, dnicamente operativos por la mafana de lunes a viernes,

Flps Mwvw hataldo e inoloasopermon' 20701 W4 oo a-de-custdacios-Ca ios-sauras- 1681541 hml 164
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Pocos dias después se conocia un provecto esperanzador, En 2026 esté
previsto que entre en funcienamiento un centro de paliatives, en
un solar cedido en Valdespartera por el Ayuntamiento de Zaragoza.
Promovido por la fundacién Fundaz Paixena, contari con un centro
residencial para 60 adultos y un centro de dia pediatrico de 25 plazas.
:"h'u-{'x:lxh' on :J\rilgl..lﬂ un centro 1.|.|;' (34 llpl::l ¥ en E:J€|!.'1| HY |:!:13-' |'|'Ll.|3r |51 WIS,

El presidente de la fundacion, el doctor Rogelio Altisent, sefialaba
que el centro se llamard Casa de cuidados, porque el objetivo es

que los pacientes se encuentren “en el entorno mas parecido a un
hogar”", Ademiis de los servicios sanitarios, habri

terapias, ocio v
socializacion y un espacio para la investigacion y divulgacion de la
i'L'llllll’:l |5.:||L:I{i'll.|. I-:l coste P | :l(" 9 11||l|nth'x ([1" CUros }' m{pﬂ:ltl vl JEMI‘_\I’II

de patrocinios, aportaciones y subvenciones europeas

La alealdesa de Zaragoza, Natalia Chueca, definia el centro de dia
pediatrico como un proyecto especialmente emocionante”. Es necesario
profundizar en la cultura de la vida y del cuidado de las personas.
Frente a ella se presenta una cultura del descarte de quienes se
encuentran ¢n situaciones limites. En ¢l campo de la atencidn sanitaria
sedebe planificar seriamente la medicina del cuidado. En la celebracion
del Dia Mundial de los Cuidados Paliativos, el Consejo General de
Enfermeria de Espaiia reclamaba a las Administraciones "una clara
apuesta por los cuidados de los pacientes en cualquier momento
de su vida", acercando los cuidados integrales paliatives a quienes los
necesitan

“"llx'ill'\.-lnhllll |.".|||I|i L'--||ll‘- ‘.|~.-.|r1i-: ulos escritos en HERALDO i‘lu."

Carloz 2'\..||||,|.\:|

Comibon i o boss oo lowsens o @mT«mMﬁml ¢ Pos qua condear on nosotras?
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Ayuntamiento de Zaragoza, 29 de septiembre

https://www.zaragoza.es/sede/servicio/noticia/324837
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lnses CASA DE CUIDADOS

PARCELA
SUPERFICIE: 2.200 m?
EDIFICABILIDAD: 4.400 m?*

CASA DE CUIDADOS
SUPERFICIE UTIL: 5.000 m?
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- 9-
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ayuntamiento_zaragoza J& Hemos cedido una
parcela en Valdespartera para la construccion del
Instituto de Medicina Paliativa, un Centro de Dia
Pediatrico y una Residencia para personas adultas con
enfermedades cronicas.

@ La Fundacién FUNDAZ PAIXENA se hara cargo de
este proyecto, pionero en Espafa, que se denominara
‘Casa de Cuidados'’

El Centro de Dia Pediatrico dara servicio a 25 nifios y
ninas con necesidades paliativas. La residencia para
adultos, con entre 50 y 70 plazas, estara especializada
en pacientes con ELA, alzheimer o esclerosis multiple.

La Fundacion FUNDAZ PAIXENA es una entidad de
caracter asistencial, sin animo de lucro, orientada a la
promocion de la excelencia de los cuidados paliativos,
en aspectos formativos, asistenciales y de
investigacion.

Se estima que el 75% de las personas que fallecen
cada aho necesita la atencion de este tipo de cuidados.
En Aragodn significa que, de las 14.000 muertes anuales
de media, al menos 10.000 habrian necesitado unos
cuidados paliativos basicos. De esta cifra el 40%
precisan de una medicina paliativa avanzada prestada
por unidades especializadas en el ambito hospitalario y
familiar. Sin embargo, se estima que al menos casila
mitad de los enfermos que lo precisan no llegan a
recibir los cuidados paliativos que necesitan.

Ver los 10 comentarios

Hace 3 dias
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nataliachueca_ @ Dejadme que os cuente este
maravilloso proyecto:

Hemos cedido una parcela en Valdespartera para la
construccion de la Casa de Cuidados: un proyecto
pionero en Espafia liderado por FUNDAZ PAIXENA.

El multi espacio contara con:
& Instituto de Medicina Paliativa,
44 un Centro de Dia Pediatrico

y una Residencia para personas adultas con
enfermedades cronicas.

La Fundacion FUNDAZ PAIXENA es una entidad de
caracter asistencial, sin animo de lucro, orientada a la
promocioén de la excelencia de los cuidados paliativos,
en aspectos formativos, asistenciales y de
investigacion.

Nos sentimos muy orgullosos de participar y colaborar
en este proyecto necesario para asistir a ninos y
adultos con enfermedades incurables ademas de sus
familiares.

#medicina #ela #cancer #proyectonecesarios

#zaragoza #ayuntamientozaragoza

Hace 2 dias
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@ nataliachueca_ y ppaytozgz

Zaragoza
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;l;. Les gusta a angelmorenotena y 247 personas
mas

nataliachueca_ Mi semana en 10 imagenes
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nataliachueca_ Mi semana en 10 imagenes

- Cumplo 100 dias como alcaldesa de Zaragoza

- Presento las ayudas a la escuela concertada, en este
Gobierno creemos en la igualdad de oportunidades
para todos

- Apertura del foro Next Spain de |IA y Ciberseguridad,
apostamos por Zaragoza como lugar de implantacion
de empresas tecnoldgicas, que emplean ya a unas
20.000 personas.

- Emotivo homenaje a Pepe Atares, el alcalde que
comenzo a esbozar la Zaragoza del s XXI.

- Con mis companeras alcaldesas en una entrevista
con Mikel Iturbe

- Las fiestas del Pilar ya estan aqui, las presentamos en
el acuario.

- Presido el segundo pleno ordinario de la investidura.
Zaragoza dice no a la amnistia pese a los votos de la
izquierda.

- Anunciamos la construccion de un instituto y casa de
cuidados en Valdespartera, seguimos trabajando para
hacer de Zaragoza una fortaleza social.

- Damos la bienvenida a los nuevos funcionarios de
carrera al Ayuntamiento de Zaragoza. Vuestro trabajo
es esencial para seguir construyendo Zaragoza

- El dia del afiliado este afio toma mas sentido que
nunca, lucharemos desde todas las instituciones por
mantener la igualdad y la unién de los espafioles.

#zaragoza #nataliachueca #nataliaalcaldesa
#resumensemanal #misemanaenl10imagenes #zgz
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Valdespartera albergara una Casa de
Cuidados de necesidades paliativas

sin precedentes en Aragon
d«# DY © f ARAGONDIGITALES
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aragondigital.es [} Una Casa de Cuidados que
albergue un Centro de Dia Pediatrico con capacidad
para 25 menores con necesidades paliativas de media
y larga duracion y una residencia de entre 50 y 75
pacientes adultos afectados por enfermedades
cronicas complejas como ELA, alzheimer o esclerosis
multiple.

QJ Ese es el nuevo proyecto, pionero en Aragon y casi
sin precedentes a nivel nacional, que la Fundacion
Fundaz Paixena desarrollara en el entorno de
Valdespartera. En concreto, esta gran instalacion ira
ubicada en una parcela de 2.200 metros cuadrados
entre la plaza Cinema Paradiso y la calle Cantando Bajo
La Lluvia.

-~ Sera cedida por el Ayuntamiento de Zaragoza, por
un periodo de 75 afos, en aras a contribuir a que
equipamientos de este tipo cubran las necesidades
reales de la Comunidad Auténoma en este ambito.

/4’ Lee la noticia completa en el link de nuestra
biografia.

#valdespartera #casadecuidados #paliativos
#zaragoza #noticiaszaragoza #actualidadzaragoza
#aragon #actualidad #actualidadaragon #aragondigital

Ver los 25 comentarios
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-» Twitter Universidad San Jorge

v&.  Universidad San Jorge

3¢ @_usj_

Esta manana la Fundacion FUNDAZ PAIXENA
ha presentado en @zaragoza_es un proyecto
pionero para la atencion de cuidados paliativos.

Una iniciativa muy necesaria en la que hemos
querido estar presentes junto a otras entidades
y que deseamos que pronto sea una realidad.

a4 Enfermeria USJ y Enfermeria US)

13:02 - 29/9/23 desde Earth - 219 visualizaciones

1 Me gusta
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g Z AyuntamientoZaragoza @
@zaragoza es

Nuestro ayuntamiento cede una parcela para la
construccion del Instituto de Medicina Paliativa,
un Centro de Dia Pediatrico y una residencia
para personas adultas con enfermedades
cronicas. La Fundacion FUNDAZ PAIXENA se
hara cargo del proyecto.

Noticia > zaragoza.es/sede/servicio/...

CASA DE CUIDAI

16:00 - 29/9/23 desde Earth - 11,8k visualizaciones

6 Reposts 2 Citas 34 Me gusta
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Heraldo de Aragén @
@heraldoes

La Fundacion Fundaz Paixena invertira 9
millones en un nuevo centro de cuidados
paliativos en Zaragoza

heraldo.es
La Fundacion Fundaz Paixena invertira 9 millones
en un nuevo centro de cuidados paliativos en...

20:19 - 29/9/23 desde Earth - 2714 visualizaciones

1repost 1Cita
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El Periodico de Aragon
@periodicoaragon

L.J El consistorio cede un solar a la Fundacién
Fundaz Paixena en Valdespartera. Las
instalaciones estaran en 2026 y tendran una
residencia para adultos

elperiodicodearagon.com

Zaragoza tendra un nuevo centro pediatrico de
cuidados paliativos

20:02 - 29/9/23 desde Earth - 710 visualizaciones
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Aragon Television

Aragon television, informativos:

Aragon noticias 1 (14.00h)
Minuto 18.38:

https://alacarta.aragontelevision.es/informativos/a-
ragon-noticias-1-29092023-1359

Aragén noticias 2 (20.30h)
Minuto 19.40:

https://alacarta.aragontelevision.es/informativos/a-
ragon-noticias-2-29092023-2030

> Clipping del acto de cesién de suelo
Fundacién FUNDAZ PAIXENA




